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Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

Acquérir les compétences de base de communication orale (syntaxiques, lexicales …)

Être capable de :
-Accéder à la compréhension de situations usuelles
-Maîtriser les expressions idiomatiques les plus courantes
-Se présenter, se situer dans l’espace et le temps, formuler une demande, s’informer, 
s’excuser.

Tout public débutant (quel que soit le niveau de scolarisation en langue d’origine)
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
3 X 1h30 par semaine entre janvier et décembre
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 
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Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

- Approche plurielle et individuelle afin d’acquérir les bases de la communication 
quotidienne.
- Entrée progressive dans l’écrit afin d’associer phonèmes et graphèmes.
Moyens pédagogiques           Mises en situation et exercices pratiques de communication 
courante.

Outils pratiques et directement opérationnels

Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
- Se présenter, parler de soi
- Se repérer dans l’espace et le temps
- Exprimer ses goûts
- Interagir dans la vie quotidienne (achats, démarches administratives et de santé)

mailto:contact@accueiletpromotion.fr
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Oral 2

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

-Approfondir les compétences orales de la vie quotidienne
-Elargir les domaines d’interaction 

Être capable de :
-Comprendre des situations variées avec 
différents locuteurs à partir des supports 
variés
-Présenter quelqu’un

-Evoquer des sujets qui correspondent à des 
besoins immédiats
-Echanger dans n’importe quelle situation de 
la vie courante

Tout public progressant (quel que soit le niveau de scolarisation en langue d’origine)
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
3 X 1h30 par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 
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6Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle et individuelle afin d’acquérir les bases de la communication quotidienne.
-Repérage à l’écrit des sons et transcription de certains
Moyens pédagogiques            Mises en situation et exercices pratiques de communication 
adaptés au contexte

Outils pratiques et directement opérationnels

Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Utiliser les modalités d’achats
-Renseigner, se renseigner 
-Décrire des lieux et des objets

-Utiliser des interactions dans les échanges
-Exprimer une opinion ,une émotion…

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023
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Oral 3

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

- Développer les compétences de communication orale permettant d’argumenter, de 
nuancer, d’émettre des opinions
- S’adapter à son interlocuteur dans différents contextes

Être capable de :
- Maîtriser la syntaxe
- Utiliser un lexique précis et élaboré dans 
diverses situations

- Adapter son registre lexical
- Percevoir l’implicite de l’explicite

Public A2 oral  quel que soit le niveau de scolarisation
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes
2X 2h par semaine entre janvier et décembre
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle  afin d’acquérir de la spontanéité, de la fluidité dans la communication
-Etude et utilisation d’un vocabulaire soutenu
Moyens pédagogiques:           Mises en situation et exercices pratiques de communication dans des 
situations ciblées (administrative, personnelle, professionnelle)

Jeux de rôle
Outils : utilisation des connecteurs logiques et de la concordance des 

temps
-Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations des acquis  : 

Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels et bilans

Apprendre à : 
- Maîtriser les liens sociaux (accueillir, prendre congé, refuser, accepter, proposer,  se 
plaindre et protester, rassurer)
- Demander et donner des informations (dire son ignorance, insister, avertir, résumer, 
exprimer la certitude, la probabilité, l’ignorance, conseiller, déconseiller)

mailto:contact@accueiletpromotion.fr


Oral 4

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

- Développer les compétences de communication orale permettant d’argumenter, de 
nuancer, extrapoler, échanger, agir en société et exprimer son avis.
- Développer sa pensée, imaginer et être précis dans ses propos

Être capable de :
- Agir oralement en société
- Utiliser un lexique/une syntaxe précis et 
nuancer vocalement son discours
-S’autocorriger

- Illustrer son discours et se référer
- Faire des hypothèses, des recherches
et imaginer
- Médier et accompagner

Public A2+/B1 oral quel que soit le niveau de scolarisation.
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes
2X 1h30 par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 
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Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100% de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle  afin d’acquérir de la spontanéité, de la fluidité dans la communication
-Etude et utilisation d’un vocabulaire soutenu
Moyens pédagogiques:           Mises en situation et exercices pratiques de communication dans des 
situations ciblées (administrative, personnelle, professionnelle)

Jeux de rôle
Outils : utilisation des connecteurs logiques et de la concordance des 

temps
-Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations des acquis  : 

Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels et bilans

Apprendre à : 
- Maîtriser les liens sociaux (accompagner, s’informer et demander des informations, 
prendre des initiatives, fédérer, transmettre des messages et des consignes, motiver)
-Argumentation, développement et expression de la pensée (nuancer, exemplifier, se 
référer, donner son opinion, s’autocorriger, critiquer, planifier, interpréter, imaginer, 
négocier, repérer l’essentiel)

10
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Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

Apprendre à :
-Mémoriser des mots
-Identifier des sons
-Entrer dans le déchiffrage

-Recopier des informations
-Compléter un document

gratuit

Situations de communication écrite: 
- sur un document administratif
- sur un document numérique
- sur le cahier

Evaluations des acquis  :       Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

12
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Ecrire 2

Action financée par

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

Acquérir les compétences de base lecteur- scripteur permettant d’aller vers la lecture 
fluide des textes courts et améliorer la compréhension et l’écriture pour être autonome 
face aux documents courants.

Être capable de :
-Mettre en place une méthodologie
-Lire des textes sortant de l’univers familier
-Se référer aux bases grammaticales et orthographiques pour comprendre et produire des 
écrits dans une démarche encadrée

Public A2 oral  et A1 écrit 
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée en 
formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
2X 2,5 h par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  
Les documents suivants lui sont remis :
Evaluation finale et une attestation 

1Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Action financée par

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Situations de communication écrite: 
- sur un document administratif
- sur un document numérique
- Sur le cahier
Exercices grammaticaux et orthographiques

Evaluations des acquis  :         auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Repérer ses documents, discriminer 
l’essentiel
-Pratiquer la lecture dans son quotidien
-Acquérir le sens de la chronologie

-Entrer dans la syntaxe
-Appliquer les règles orthographiques de 
base
-Utiliser une écriture manuscrite complète

14
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Ecrire 3

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

-Lire tout type d’écrit,
-Produire des écrits dans différentes situations de la vie courante

Être capable de : 
-Avoir une lecture fluide
-Interpréter ses lectures
-Appliquer les règles grammaticales et orthographiques dans tous les écrits

Public s’exprimant couramment à l’oral ayant besoin d’être autonome dans les écrits 
professionnels et du quotidien.
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
2X 2,5 h par semaine entre janvier et décembre
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  
Les documents suivants lui sont remis : évaluation finale et une attestation 

1
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Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Comprendre l’organisation d’un document
-Se repérer dans un classement
-Lecture suivie 
-Entrer dans l’histoire littéraire
-Exercices lexicaux, syntaxiques
-Exercices de consolidation sur les savoirs de base orthographiques et grammaticaux

Evaluations des acquis  :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Perfectionner son écriture et la mise en page de son écrit
-Produire un texte simple en autonomie et se corriger
-Repérer et construire une argumentation

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Val d’Auron
(avancé)

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

-Être en mesure d’exprimer ses sentiments et de ses expériences passées
-Développer la capacité d’argumenter, donner son opinion et faire des hypothèses
-Pouvoir vérifier ses sources et savoir synthétiser

Être capable de :
-Parler de soi-même et des autres 
-Ecrire des descriptions simples 
-Exprimer ses sentiments   
-Être synthétique 
-Donner son opinion et argumenter 

-Faire des hypothèses 
-Parler de ses souvenirs et d’expériences 
passées 
-Vérifier ses sources 

Tout public progressant de niveau A2 (quel que soit le niveau de scolarisation en langue 
d’origine)
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
2 X 1h30 par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 
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Dernière mise à jour : 01/02/2023

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100% de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle et individuelle afin d’acquérir les bases de la communication quotidienne.
-Repérage à l’écrit des sons et transcription de certains
Moyens pédagogiques            Mises en situation et exercices pratiques de communication 
adaptés au contexte

Outils pratiques et directement opérationnels

Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Se présenter, accepter et refuser 
-Faire la description d’un événement 
-Exprimer ses sentiments 
-Identifier la structure d’un texte 
-Résumer 

-Produire un texte court à caractère 
personnel 
-Donner son opinion et argumenter 
-Exprimer la condition, la possibilité et la 
certitude 

18



Val d’Auron
(débutant)

1

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

-Approfondir les compétences orales et écrites de la vie quotidienne
-Elargir les domaines d’interaction 

Être capable de :
-Comprendre des situations variées avec 
différents locuteurs à partir des supports 
oraux et écrits variés
-Présenter quelqu’un

-Evoquer des sujets qui correspondent à des 
besoins immédiats
-Echanger dans n’importe quelle situation de 
la vie courante

Tout public progressant (quel que soit le niveau de scolarisation en langue d’origine)
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
2 X 1h30 par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 
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Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100% de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle et individuelle afin d’acquérir les bases de la communication quotidienne.
-Repérage à l’écrit des sons et transcription de certains
Moyens pédagogiques            Mises en situation et exercices pratiques de communication 
adaptés au contexte

Outils pratiques et directement opérationnels

Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Utiliser les modalités d’achats
-Renseigner, se renseigner 
-Décrire des lieux et des objets

-Utiliser des interactions dans les échanges
-Exprimer une opinion ,une émotion…

20
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TCF

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

Réussir les épreuves orales et écrites du TCF de niveau B1 et du DELF B1.

Être capable de :
-Comprendre les points essentiels d’une 
conversation, d’une émission, d’un écrit, d’un 
discours sur des sujets courants.
-Rendre compte d’un évènement, d’une 
expérience 

-Raconter un rêve
-Evoquer un espoir ou un but.
-Donner son opinion, argumenter 
-Ecrire des lettres personnelles, alimenter un blog

Public maîtrisant l’oral, la lecture et l’écrit niveau A2
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année
1 X 2,5 h par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une insertion professionnelle
-une orientation pédagogique vers un autre centre de formation
-un passage vers un autre cours  

Les documents suivants lui sont remis : Evaluation finale et une attestation 

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr

Dernière mise à jour : 01/02/2023

mailto:thierry.bonin@accueiletpromotion.fr


22Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

- Approche plurielle  afin d’acquérir de la spontanéité, de la fluidité dans la communication;
- Etude et utilisation de différents registres de langue;
-Moyens pédagogiques            Mises en situation et exercices pratiques de communication dans des 
situations ciblées (administrative, personnelle, professionnelle 

Annales du TCF
Jeux de rôle
Outils : utilisation des connecteurs logiques et de la concordance des 

temps;
-Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours

Evaluations sommatives  et formatives (mise en situation d’examen)
Entretiens individuels et bilans

Apprendre à :
-Comprendre et respecter les consignes  
-Répondre à des questions 
-Mettre en place une méthodologie adaptée à 
l’exercice 
-Maîtriser le temps; développer la compréhension 
globale 

-Illustrer avec des exemples 
-Maîtriser la syntaxe; exprimer son opinion 
-Argumenter et nuancer 
-Avoir des références culturelles usuelles françaises 
-Gérer le stress

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Vie 
quotidienne

Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

Maintenir ses acquis et développer les compétences pratiques de la vie quotidienne.

Être capable de :
-Se repérer dans l’espace et le temps
-S’organiser
-Lire des mots de la ville (rues, magasins, 
informations …)
-Comprendre un document simple

-Discriminer le courrier
-Être capable de mener une conversation simple
-Renseigner un formulaire de base
-Poser des questions

Tout public alpha ou post-alpha
Si besoin, notre référent handicap est disponible pour envisager l’aménagement de la 
formation : Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)

Pas de prérequis. Un rendez-vous de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée 
en formation permet d’évaluer le niveau initial de l’apprenant.

Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année.
1 X 2h par semaine entre janvier et décembre.
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de 
son projet :
-une orientation vers des activités de quartier
-un passage vers un autre cours.  

Les documents suivants lui sont remis :
Evaluation finale et une attestation 

1
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24Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

-Approche plurielle  afin d’acquérir de la fluidité dans la communication, de l’assurance et de 
l’autonomie
-Etude et utilisation de différents registres de langue
-Moyens pédagogiques            Mises en situation et exercices pratiques de communication dans des 
situations ciblées (administrative et personnelle)

Jeux de rôle
Outils : documents type, vidéos, sites, imagiers, calendriers, agendas, 

plans, objets du quotidien
-Evaluations des acquis :          Auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours

Evaluations sommatives et formatives;
Entretiens individuels et bilans

Apprendre à :
-Comprendre les consignes
-Avoir une compréhension globale
-Répondre à des questions
-Maîtriser la syntaxe
-Développer sa curiosité

-Se référer à des notions culturelles usuelles
-Apprendre à s’organiser
-Appréhender les objets du quotidien et
certains automates
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-Entrées et sorties permanentes
-1 X 2h par semaine entre janvier et décembre
Après un entretien-bilan de fin de formation, il est proposé au stagiaire, en fonction de son 
projet :
- une orientation pédagogique vers une autre formation

Les documents suivants lui sont remis :
Evaluation finale
Une attestation 

Lecteurs et scripteurs de tous niveaux, avec un niveau oral A2 et un projet personnel et/ou 
professionnel. Pour les candidats dont la situation le nécessite, notre référent handicap est 
disponible pour envisager l’aménagement de la formation :  
Thierry BONIN (thierry.bonin@accueiletpromotion.fr)
Pas de prérequis ; Entrées et sorties permanentes tout au long de l’année. Un rendez-vous 
de positionnement (45 minutes) en amont de l’entrée en formation permet d’évaluer le 
niveau initial de l’apprenant.

Utiliser le numérique pour mener à bien des projets personnels et professionnels

Être capable de :
-Utiliser les différents outils numériques pour répondre à des obligations administratives
-Mettre en place une stratégie pour mener à bien son projet
Développer son autonomie d’apprentissage

Accueil et Promotion – 18 esplanade du Prado - 18000 BOURGES - Tél. : 02.48.70.99.23 - mail : contact@accueiletpromotion.fr
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Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Ateliers
Individualisés

réservés aux stagiaires 
déjà inscrits

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

mailto:accueil.et.promotionaes@orange.fr
mailto:contact@accueiletpromotion.fr
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-Approche individuelle  selon le projet
-Approche collective  pour les compétences transversales
-Utilisation de documents individualisés ciblés
-Exercices numériques et papier en relation avec le projet
-Utilisation de vidéos pour la compréhension, mise en situation et lexique

-Evaluations des acquis  :           auto-évaluation en début, en milieu et en fin de parcours
Evaluations sommatives et formatives
Entretiens individuels
Bilans

Apprendre à :
-Respecter des consignes -Gérer le stress
-Répondre à des questions -Maîtriser le temps
-Maîtriser la syntaxe
-Développer la compréhension globale
-Acquérir des références culturelles usuelles françaises

gratuit

Accès au site: 
accueiletpromotion.fr
Adresse: 
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Bourges (Angle route de Saint-Michel 
- sous la Chapelle Saint-Paul)
Téléphone: 02 48 68 05 85  
Courriel: chahnaise.farhan@accueiletpromotion.fr
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Action financée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Tarif

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

mailto:contact@accueiletpromotion.fr


Ateliers 
numériques

Action financée par Action réalisée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Compétences visées

Public concerné, prérequis, accessibilité

Objectifs de la formation

Organisation et issue de la formation

- Gagner en autonomie pour mener à bien des projets personnels et professionnels en utilisant 
des outils numériques.

Être capable de : 
- Connaître le matériel informatique (ordinateur, smartphone, tablette)
- Utiliser les différents outils numériques, 
- Effectuer des démarches administratives en ligne, 
- Progresser en autonomie.

- Pas de prérequis
- Référent handicap : Thierry BONIN ; thierry.bonin@accueiletpromotion.fr

- Groupe fermé 3 heures par semaine

- Lieu de la formation : 43 av. de Lattre de Tassigny 18000 BOURGES

- Les documents suivants lui sont remis:
- Evaluation finale
- Une attestation de connaissances et compétences professionnelles
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Action financée par Action réalisée par

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre – Val de Loire et de l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les compétences

Contenu de la formation

Coût et financement

Modalités pédagogiques

Contact

Taux de satisfaction

Accès au site:                                                 Tél : 02 48 68 08 85
www.accueiletpromotion.fr

Référents de l’action : 
- M. Saïd TAOUFIQ : said.taoufiq@accueiletpromotion.fr
- Mme Marianne DA CRUZ : marianne.dacruz@accueiletpromotion.fr

100 % de satisfaction. Taux calculé du 01/01/2022 au 31/12/2022.

- Approche actionnelle selon le besoin
- Approche collective pour les compétences transversales
- Exercices numériques et papier en relation avec les besoins exprimés
- Utilisation de vidéos pour la compréhension, mise en situation et lexique
- Utilisation de tableau numérique interactif
- Evaluation des acquis        auto-évaluation numérique en début, en milieu et en fin de parcours

évaluations sommatives et formatives

 Savoirs utiliser les outils numériques
 Effectuer des e-démarches
 Prévenir des arnaques sur Internet

 Développer l’autonomie
 Acquérir des mécanismes face au 

numérique

Gratuit
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Dalila DEGDOUG
Directrice

02 48 70 99 23

contact@accueiletpromotion.fr

18 esplanade du Prado 

18000, Bourges
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